
APRES LA CLASSE DE 4EME

3° PREPA METIERS



Enseignements Horaires hebdo

Education physique et sportive 3h

Enseignements artistiques 1h

Français 4h + 1h de 

consolidation

Histoire-Géographie-Enseignement 

moral et civique

3h

Langues vivantes (LV1 et LV2) 5h30

Mathématiques 3h30 + 1h de 

consolidation

Sciences et technologie 3h

Enseignement de découverte 

professionnelle des métiers et des 

formations

5h (180 h annualisées)

Total (*) 30h













La
voie

professionnelle



Horaires en seconde professionnelle

Français, histoire-géo, langues vivantes, mathématiques, prévention 
– sécurité, arts appliqués, éducation physique et sportive

40%

Enseignements généraux

Dont des Périodes de Formation en Milieu Professionnel (PFMP) : 6 
semaines

60%

Enseignements professionnels



En lycée professionnel

Il n’y a pas de lycée de secteur: les choix se font selon la 
spécialité souhaitée.

Le nombre de places est limité: il est important de faire 
plusieurs candidatures: 10 vœux possibles

La sélection est fonction de:

Les moyennes – Les compétences – l’avis du conseil de classe


